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PREPARACIÓN TEMPRANA PARA 
TENER ÉXITO EN LA 
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UNIVERSIDAD
Lorraine Sandoval 
Guidance Counselor at 

Watsonville High School

¿¿PORQUE NOSOTROS QUEREMOS QUE PORQUE NOSOTROS QUEREMOS QUE 
NUESTROS NUESTROS 

NIÑOS VAYAN A LA UNIVERSIDAD?NIÑOS VAYAN A LA UNIVERSIDAD?

• Para ser capaz de ganar los sueldos de vida  
sostenibles por si mismos y sus familias. 

• Para desarrollar sus habilidades y talentos
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• Para desarrollar sus habilidades y talentos 
para que sean seguros de si mismos para 
dirigir sus vidas productivas, saludables, y 
felices. 

FACTORES TOCANTE A GANAR PODER

• 90% DE EMPLEOS DE RÁPIDO CRECIMIEMTO EN 
ESTADOS UNIDOS REQUIEREN DE ALGO DE EDUCACIÓN 
POS‐SECUNDARIA

• INGRESOS PROMEDIO CON ALGUNOS ESTUDIOS
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INGRESOS PROMEDIO, CON ALGUNOS ESTUDIOS 
UNIVERSITARIOS, PERO SIN TÍTULO FUERON DE 18% 
MÁS ALTO QUE LOS GRADUADOS DE SECUNDARIA.

• AQUELLOS CON CARRERAS DE 2 AÑOS GANARON 29% 
MÁS QUE LOS GRADUADOS DE SECUNDARIA.

• AQUELLOS CON CARRERAS DE 4 AÑOS GANARON 62% 
MÁS QUE LOS GRADUADOS DE SECUNDARIA.

¿QUÉ TAN PRONTO LOS NIÑOS DEBEN COMENZAR A 
PREPARARSE PARA LA UNIVERSIDAD?

• Haciendo bien en la escuela primaria se prepara un 
estudiante para sobresalir en la escuela secundaria y la 
universidad. 

• El dominio de los puntos de referencia en cada nivel del 
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grado en Lectura, Escritura, Matemáticas, Ciencias, 
Historia.

• La preparación académica especifica para la universidad 
comienza en la escuela intermedia tal como; Algebra I.

• Debe estar listo para las clases principales de la 
secundaria, Inglés, Algebra II, Biología, Química, Historia.

LA INVESTIGACIÓN MUESTRA
• Los estudiantes quienes completan Algebra y 
Geometría para el final del  9 grado tienen más 
probabilidades de ir a la universidad que los que no 
lo hacen.

• Al tomar estos cursos tempranamente los
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Al tomar estos cursos tempranamente los 
estudiantes están preparados para tomar geometría, 
trigonometría, calculo, y los cursos de ciencias en la 
escuela secundaria. 

• Los estudiantes que hacen bien en matemáticas son 
más propensos a obtener empleos mejor 
remunerados que los que no les va bien en 
matemáticas. 

COMO NUESTROS ESTUDIANTES LLEGAN A LA 
UNIVERSIDAD

• ELLOS NECESITAN CUMPLIR CON LOS REQUISITOS 
ACADÉMICOS DE ADMISIÓN PARA LA UNIVERSIDAD CON LOS 
GRADOS DE “C”  O MEJOR EN  LA ESCUELA SECUNDARIA:
– 4 AÑOS DE INGLÉS  
– 3 AÑOS DE MATEMÁTICAS‐ALGEBRA, GEOMETRÍA, 
ALGEBRA 2
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– 2 AÑOS DE LABORATORIO DE CIENCIAS 
– 3 AÑOS DE ESTUDIOS SOCIALES 
– 2 AÑOS DE LA MISMA LENGUA ESTRANGERA
– 1 AÑO DEL ARTE VISUAL O ARTE DE RENDIMIENTO
– 1 AÑO DE CURSOS ADICIONALES DE LOS CURSOS 
ANTERIORES. 

– Tomar SAT 1 o ACT, + pruebas de escritura, se presentará a 
los colegios.
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ELLOS NECESITANELLOS NECESITAN
IR MÁS ALLÁ DE LOS REQUISITOS MÍNIMOSIR MÁS ALLÁ DE LOS REQUISITOS MÍNIMOS

• LUCHAR POR MEJORES CALIFICACIONES NUNCA 
OBTENER GRADOS D O F.

• TOMAR  CURSOS EXIGENTES ‐ AVANZADOS

• HACER BIEN EN LAS PRUEBAS– AVANZADAS. O 
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PROFESIONALES.

• SER ACTIVO EN LA ESCUELA SECUNDARIA, DEPORTES, 
LIDERAZGO  

• SER VOLUNTARIO EN LA COMUNIDAD

• DESARROLLAR UN TALENTO, EXPERIENCIA,  HABILIDAD 
EN  ALGUNA AREA (música, arte, matemáticas, 
escritura, etc..)

¿CÓMO PODEMOS AYUDAR A NUESTROS 
NIÑOS A TENER EXITO ACADEMICO?

• CONOCER LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA STAR 
(CST) DE SU HIJO

• SABER LAS CALIFICACIONES QUE SU HIJO RECIBE, 
ESPECIALMENTE EN LECTURA ESCRITURA
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ESPECIALMENTE EN LECTURA, ESCRITURA, 
MATEMÁTICAS, CIENCIAS 

• CONOZCA AL MAESTRO DE SU HIJO, SI ES POSIBLE SER 
VOLUNTARIO EN EL SALÓN Y PASEOS DE DÍA DE CAMPO

• PREGÚNTELE A SU HIJO QUE LE DIGA LO QUE ÉL/ELLA 
APRENDIÓ EN LA ESCUELA HOY

EXPERIENCIAS QUE AYUDARÁN A NUESTROS 
NIÑOS A SER MÁS COMPETITIVOS

• Programas de verano en ciencias, matemáticas, 
computación, arte, etc. 

• Visitando las universidades cercanas, UCSC, SCU, CSUMB, 
Universidad Estatal de San José, Universidad de Stanford 

• Visitando museos de Tecnología y museos de niños –

9
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San José

• El hábito de préstamo de libros de la biblioteca  
• Ayudar a los niños más pequeños con las tareas. 
• Tocar un instrumento musical, desempeñar en los 
programas de artes escénicas

• Unirse  a los programas de deportes de verano para 
jóvenes – en equipo 

VISITE TERRENOS DE CENTROS UNIVERSITARIOS

• Si vas al centro comercial de San José visite la 
Universidad Estatal de San José o la Universidad 
Santa Clara 

• Si vas a el Acuario de la Bahía de Monterey, Costco o 
de compras en Seaside… Ve a CSUMB
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• Si vas al Boardwalk o de compras al Centro Comercial 
en Capitola o al centro de Santa Cruz…. visita UCSC o 
Cabrillo en Aptos

• Ve en la internet a www.CaliforniaColleges.edu para 
obtener ideas sobre diferentes colegios y hacer 
planes para visitarlos  mientras que vas en un viaje 
familiar.

Hacer Crecer el Entusiasmo
de ir a la Universidad

• .
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CÓMO SABER QUÉ TIPO DE 
UNIVERSIDAD/CARRERA ES MEJOR PARA SU HIJO

• LLEGAR A CONOCER LO QUE SU HIJO PREFIERE:
• ESTAR FUERA/ADENTRO, SOLO, CON NIÑOS O 
ADULTOS, ORGANIZANDO O CREANDO COSAS, ECT.

• HABLAR DE LO QUE ÉL/ELLA QUIERE SER       
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• TIENE ÉL/ELLA DISFRUTAR DE LA ESTIMULACIÓN DE 
UNA GRAN CANTIDAD DE ACTIVIDAD O PREFIERE EL 
SILENCIO       

• ¿TIENE ÉL/ELLA MÁS APOYO Y LA SEGURIDAD DE LA 
FAMIA O LOS AMIGOS?                  
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CONSIDERANDO DIFERENTES 
UNIVERSIDADES

• Asegúrese de que la universidad que su hijo 
elige es la mejor universidad para él/ella, y no 
una de forma predeterminada a causa de 
inelegibilidad o de grandes restricciones financieras. 
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• Muchas veces por encima de las razones para 
seleccionar lo dirigirá a la universidad para no 
completar el programa de la universidad total o 
carrera. 

DIFERENTES UNIVERSIDADES
• Comunitarias, Técnica y Colegios que enseñan los dos 
primeros años universitarios puede llevar a obtener una 
carrera de un A.S. o A.A. a menudo comparables a los 
primeros 2 años de un programa de educación general 
en la universidad de 4‐años o universidad.

• Los estudiantes pueden transferir a una universidad de
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Los estudiantes pueden transferir a una universidad de 
4 años o también  pueden completar los certificados en 
ocupaciones técnicas. 

• Estos colegios operan bajo “admisiones abiertas” póliza; 
admisión con diploma de escuela secundaria, GED o 
mayores de 18 años de edad.

• Todos los estudiantes deben de tomar las pruebas de 
colocación.

UNIVERSIDADES DEL ESTADO DE CALIFORNIA
• Hay 23 Universidades Estatales (CSU) en CA

• Estas universidades confieren títulos de licenciatura y 
maestrías en las artes y ciencias. 

• Los estudiantes pueden graduarse para llegar a ser 
contadores, dietistas , ingenieros y periodistas, analista 
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de computación, ect. o ir a la escuela de posgrado para 
seguir una carrera. 

• Necesita  cumplir los requisitos de elegibilidad de la 
universidad y aplicar para la admisión para CSU.

• Deben de tomar una prueba de colocación para 
matricularse en una Universidad Estatal de California. 

UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA Y 
UNIVERSIDADES PRIVADAS

• Hay 10 UC terrenos de centros universitarios en 
California

• Hay muchos colegios y universidades privadas en 
California y en los Estados Unidos 
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• Los estudiantes deben cumplir los requisitos de 
elegibilidad de la universidad y deben  de aplicar para ser 
aceptados en la universidad. 

• Necesitan tomar las pruebas de colocación en Inglés y 
matemáticas.     

COSTO DE ASISTIR A LA UNIVERSIDAD  
• Colegios comunitarios – aproximadamente $2,500  para 
matrícula, cuotas, alimentos, libros/materiales, 
transportación. 

• CSU – Aproximadamente $17,194 para matrícula, cuotas,
albergue/habitación libros/materiales, gastos 
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personales, transportación

• UC / Universidades Privadas – de 23,185 ‐ $52,187 para 
matrícula, cuotas, albergue/habitación libros/materiales, 
gastos personales, transportación.

COMO PAGAR LA UNIVERSIDAD DE 
NUESTROS NIÑOS 

• Se espera que los padres paguen alguna porción esta es la 
Contribución Estimada de la Familia (EFC)

• Todos los estudiantes que planifican asistir al colegio

18

• Todos los estudiantes que planifican asistir al colegio, 
universidad, industria o escuela técnica necesita aplicar para 
la Solicitud Gratis para Asistencia Financiera (FAFSA). Los 
impuestos que pagamos ayuda a pagar por la matricula y 
cuotas para los estudiantes para asistir al colegio. La cantidad 
disponible para cada estudiante depende en el ingreso de la 
familia de sus impuestos. Esto determina el EFC.
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QUE DINERO ESTÁ DISPONIBLE

• Becas – del gobierno federal y estatal la cantidad se 
basa en el EFC, para sufragar parte del costo de la 
asistencia del estudiante. 

• Beca Pell paga máximo de $5 350
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• Beca Pell – paga máximo de  $5,350

• Beca Cal A – para recibir esta beca el estudiante 
debe de tener un promedio de 3.0 GPA si es que 
asiste a CSU ‐ $4,026, UC‐$7,788, Privado‐$9,708.

• Beca Cal B – debe tener 2.0, paga $1,551 

Beca Académica Competitiva (ACG) – los estudiantes 
deben de cumplir  los requisitos de admisión 
universitaria a A‐G– paga $750

Becas – otra forma de dinero gratis.  Este dinero está 
disponible a través de donantes privados. Los 
estudiantes deben presentar una solicitud por cada 
beca. El donante establece los requisitos para la beca 
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y selecciona a los beneficiarios en él ámbito de los 
solicitantes, pueden ser tan amplias como nación 
entera, o tan angosta como un club local. Muchas 
becas quieren saber si el estudiante sometió la          
FAFSA.

ESTUDIO DE TRABAJO

• Los estudiantes deben de revisa el estudio de trabajo 
en FAFSA

• Los estudiantes pueden obtener un trabajo en la 
universidad que pague mas que el salario mínimo y 
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puede ganar hasta  $3,000 anualmente.

• Muchas veces estos son puestos de trabajo donde 
los estudiantes tienen tiempo para hacer sus tareas 
mientras ellos están trabajando.      

BECAS

• Cuanto mayor sea el promedio de calificaciones GPA de los 
estudiantes mayores son las probabilidades de que los 
estudiantes reciban becas.               

• Universidades ofrecen tanto los meritos basados en el logro y 
la necesidad basada financiera del estudiante becas
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la necesidad basada financiera del estudiante, becas 
universitarias y becas. algunas becas universitarias pagan 
hasta $10,000 o más.

• Nunca pague para encontrar información sobre becas. 
www.fastweb.com

• Tu puedes investigar acerca de las becas.

PRESTAMOS PAR A PAGAR LA 
UNIVERSIDAD

EXPLORE  TODAS LAS BECAS Y AYUDAS ANTES DE 
RECURRIR A PRESTAMOS.

• Prestamos con subsidio federal es el mejor préstamo 
si tienes que sacar un préstamo. El estudiante no 
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tiene que comenzar a pagar hasta después de la 
graduación. 

• Prestamos sin subsidio tienen menores tasa de 
interés de los prestamos bancarios.

EL FUTURO DE SU HIJO ES SU FUTURO 
Y NUESTRO FUTURO

• No deje que la falta de dinero deje de perseguir sus 
sueños de un futuro mejor a través de la universidad, 
el comercio o la escuela técnica.         
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• Tal vez necesite de contar con el apoyo de su hijo 
cuando usted envejece!!!

• Recuerde su responsabilidad es mantener a su hijo 
enfocado en el aprendizaje y éxito en la escuela, así 
que el/ella será admitido a la universidad.
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RECURSOS PARA USTED Y SU NIÑO

• La Mesa Directiva del Colegio publica el PSAT, SAT y el 
perfil de CSS. Es buen sitio para averiguar sobre 
carreras, universidades y becas. 

• Ambos estudiantes y padres pueden solicitar una 
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cuenta libre de ir a: www.collegeboard.com y haga 
clic en – FOR PARENT.

• Otros recursos igualmente útiles: 
www.CaliforniaColleges.edu y 
www.princetonreview.com

¿Qué queremos para nuestros 
hijos?

• Para desarrollar sus habilidades y talentos, así que 
son seguros de si mismos y pueden llevar una vida 
sana y vidas felices productivas. 

• Para poder ganar un salario de vida sostenible para
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• Para poder ganar un salario de vida sostenible  para 
ellos y sus propias familias. 

• Para poder hacer una contribución no solo a su 
familia, si no a su comunidad y la sociedad.     


